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В статье рассматриваются вопросы регламентации прав ребенка в конституционном законодательстве 
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вывод о различном объеме содержания данных прав в конституционных актах зарубежных государств, в связи с 
чем указывается на три подхода, реализуемые при конституционном закреплении прав детей. 
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При стремительном развитии современного 
общества защита прав детей, как наиболее уязвимой 
группы, приобретает особое значение во всем мире, 
является основной функцией любого государства и 
регулируется, в первую очередь, рядом положений 
международных правовых актов. В частности, в соот-
ветствии со ст. 3 Конвенции о правах ребенка государ-
ства-участники во всех действиях в отношении детей 
первоочередное внимание уделяют наилучшему обес-
печению интересов ребенка, обязуются обеспечить 
ребенку такую защиту и заботу, которые необходимы 
для его благополучия, поскольку «ребенок ввиду его 
физической и умственной незрелости нуждается в спе-
циальной охране и заботе, включая надлежащую пра-
вовую защиту как до, так и после рождения» [1]. Одна-
ко, не умаляя значения положений международных 
актов, следует согласиться с авторами, считающими, 
что национальное законодательство должно гаранти-
ровать защиту прав детей, учитывая реалии конкретно-
го государства [2, c. 5]. Следовательно, остается акту-
альной необходимость совершенствования существу-
ющих и создания новых эффективных как правовых, 
так и организационных механизмов, позволяющих га-
рантировать защиту прав детей от любого их наруше-
ния. В этой связи представляет особый интерес прак-
тика правового регулирования в сфере защиты таких 

наиболее уязвимых групп общества, как дети, в зару-
бежных странах. 

Рассматривая правовые аспекты защиты прав 
детей, следует отметить, что первостепенное значение 
для определения правового статуса ребенка имеет Кон-
ституция, т.к. именно на ее основе раскрывается при-
рода и сущность прав и обязанностей ребенка.  

В российской Конституции содержится доста-
точное количество положений, регулирующих рас-
сматриваемую сферу, которые условно можно разде-
лить на две группы. Первую группу образуют нормы, 
регламентирующие права и свободы человека и граж-
данина. Используя категории «все», «каждый», «граж-
данин», они в равной степени касаются как взрослых, 
так и детей [3], существенно повышая их социальную 
защиту (ч.2 ст. 7, ч. 2 ст. 17, п. 2 ст. 21, п.2 ст. 26, п.1 ст. 
39 и др.). В ст. 43 Конституции РФ детально раскрыва-
ется право на получение образования, в том числе 
устанавливается обязательность получения детьми ос-
новного общего образования. 

Вторую группу составляют статьи, которые 
непосредственно регулируют права детей. Речь идет о 
положениях, устанавливающих, что детство (как и ма-
теринство и семья) находится под защитой государства 
(часть 1 статьи 38) и что забота о детях и их воспита-
ние – равное право и обязанность родителей (часть 2 
статьи 38).  
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Надо также сказать, что в Конституции РФ 
«судебная защита прав и свобод, защита материнства, 
детства и семьи со стороны государства, забота о детях 
и их воспитание, обязательность основного общего 
образования обозначены в качестве конституционных 
прав и обязанностей родителей» [4, c. 8]. Таким обра-
зом, анализ конституционных норм показывает, что 
несовершеннолетний обладает всеми правами и свобо-
дами, присущими любому гражданину России [5, c. 
48]. 

Что касается зарубежных стран, то они по-
разному закрепляют в своих конституционных актах 
право на защиту детей. Например, в действующей 
Конституции Франции 1958 г. об этом не упоминается, 
однако в преамбуле Конституции Французской Рес-
публики от 27 октября 1946 г., являющейся наряду с 
Декларацией прав человека и гражданина 1789 г. 
неотъемлемой частью действующего основного закона 
страны, отмечается, что «нация обеспечивает индивиду 
и семье условия, необходимые для их развития. Она 
гарантирует всем, в особенности ребенку, матери … 
охрану здоровья, материальное обеспечение, отдых и 
досуг» [6, c. 202]. Текст данного правового акта также 
закрепляет гарантии равного доступа ребенка к образо-
ванию, профессиональному обучению и культуре. При 
этом на государство возложена обязанность по органи-
зации публичного бесплатного и светского образова-
ния всех ступеней. 

Следует отметить, что право на образование 
достаточно подробно регламентируется в большинстве 
конституционных актов стран Европы (например, 
Бельгии, Финляндии, Хорватии, ФРГ, Италии и др.). 
Так, установлена обязанность получения начального 
образования в основных законах Португалии, Македо-
нии, Грузии, Кипра, всеобщего школьного образования 
– в Швеции, Венгрии, общего среднего – в Азербай-
джане, основного – в Латвии. Требование обязательно-
го школьного образования также закреплено в Консти-
туции США. В Великобритании, не имеющей писаной 
конституции, «каждый ребенок до 16 лет имеет зако-
нодательно закрепленное право на обучение в течение 
целой рабочей недели» [7, c. 82]. В некоторых консти-
туциях, например в ст. 34 Конституции Итальянской 
Республики, указывается срок получения обязательно-
го бесплатного низшего образования, распределенного 
не менее чем на 8 лет. Подобное положение содержит-
ся и в конституции Греции (9 лет). В основных законах 
Польши, Литвы указывается предельный возраст полу-
чения школьного образования. При этом конституци-
онно закрепленное обязательное обучение в зарубеж-
ных странах, как правило, осуществляется бесплатно, 
однако в некоторых основных законах (Федеративная 
Республика Германии, Италия) гарантируется право 
учреждать частные школы. В Китае ребенок не только 
обладает правом на образование, но и обязан учиться 
(ст. 46 Конституции КНР). 

Ряд государств (например, Италия, Греция) в 
своих основных законах закрепил нормы, регулирую-
щие поддержку талантливых детей. Однако, как спра-
ведливо отмечает М.А. Малыхина, «в основном эти 
положения гарантируют детям с особыми природными 
данными материальную помощь. По Конституции 
Княжества Лихтенштейн государство облегчает посе-

щение средней школы одарёнными, но не имеющими 
средств учениками путем предоставления соответ-
ствующих стипендий. В Греции органы власти оказы-
вают поддержку отличившимся детям. Конституция 
Азербайджанской Республики обеспечивает продол-
жение образования для талантливых лиц независимо от 
их материального положения» [8, c. 62]. Согласно кон-
ституции Италии способные и достойные ученики 
имеют право достичь высших уровней обучения, кото-
рое поддерживается государством различными мерами 
помощи, предоставляющимися на конкурсной основе. 

Следует отметить, что в конституциях отдель-
ных зарубежных стран содержится положение об осу-
ществлении государством надзора в сфере образова-
ния. Согласно ч. 1 ст. 7 Конституции ФРГ все школь-
ное дело находится под надзором государства, в ст. 27 
Конституции Испании регламентирована обязанность 
органов публичной власти утверждать и контролиро-
вать систему образования. В Австрии государство 
наделено конституционным правом осуществлять 
надзор за всей системой преподавания и воспитания 
(ст. 17). В Бразилии конституционно установлено пол-
номочие публичной власти вести перепись учащихся в 
системе основного обучения и надзор вместе с родите-
лями или ответственными лицами за посещением ими 
школы (§ 3 ст. 208). 

Некоторые зарубежные страны в своих кон-
ституциях зафиксировали нормы, имеющие большое 
значение для предотвращения угроз детскому благопо-
лучию. В частности в Конституцию Бельгии в 2000 г. 
были внесены изменения, согласно которым каждый 
ребенок имеет право на уважение нравственной, физи-
ческой, психической и сексуальной неприкосновенно-
сти (22 bis). 

Параграф 6 финской Конституции в 1999 г. 
содержит правила об обращении с детьми как с равны-
ми субъектами и с учетом их развития предоставляет 
самим детям право участвовать в решении вопросов, 
которые их непосредственно касаются. «Понимая не-
устойчивость детской психики, в текст Конституции 
ввели норму об ограничении просмотра детьми ви-
деопрограмм (пар. 12). В соответствии с параграфом 19 
государство оказывает поддержку семье, а также лю-
бому лицу, которое несет ответственность за воспита-
ние и содержание ребенка» [9, c. 7].  

Существенным достижением отдельных зару-
бежных конституций, на наш взгляд, является закреп-
ление норм о защите внебрачных детей и создании 
равноценных условий для их психического и физиче-
ского развития наряду с детьми, рожденными в браке 
(ФРГ, Италия).  

Азиатские страны большое внимание уделяют 
вопросам подрастающего поколения и, соответственно, 
фиксируют в своих конституциях положения, обеспе-
чивающие государственную поддержку в сфере обра-
зования, нравственного, физического развития детей, 
их защиту от жестокого обращения, защиту брака, се-
мьи, материнства и детства (Китай, Филиппины). Осо-
бенностью Основного закона Филиппин можно счи-
тать тезис о том, что государство в равной степени за-
щищает жизни матери и не рожденного младенца (ст. 
12). В исламских государствах существуют основные 
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законы, в которых правовое регулирование прав детей 
не закреплено (Оман).  

Таким образом, краткий анализ конституцион-
ных актов ряда зарубежных стран выявил тенденцию к 
расширению круга закрепленных прав ребенка и га-
рантий их защиты. Большинство основных законов 
зарубежных государств претерпело значительные из-
менения в отношении регламентации прав ребенка, что 
связано, в первую очередь, с принятием и последую-
щей ратификацией государствами международных 
правовых актов, закрепивших «в современном обще-
стве новую модель отношения к несовершеннолетним 
как к самостоятельным носителям прав и обязанно-
стей» [10, c. 4].  

По мнению И.Е. Певцовой, с которой мы со-
лидарны, исходя из положений конституций зарубеж-
ных государств, связанных с регламентацией права 
ребенка на семью, защитой семьи и детей, можно вы-
делить следующие направления, существующие в со-
временном зарубежном конституционном регулирова-
нии: 

«1) в отличие от конституций, принятых до 
второй половины прошлого века, современные консти-
туции часто содержат положения, посвященные семье 
и детям, их правам и защите; 

2) различается объем конституционного регу-
лирования права ребенка на семью (от весьма лаконич-
ного закрепления защиты семьи государством до до-
вольно подробного с перечислением прав ребенка, а 
также раскрытием содержания права на семью; 

3) включение соответствующих норм не толь-
ко в главы, посвященные основным правам человека, 
но и в базовые главы, определяющие принципиальные 
устои государства и общества; 

4) подчеркивание значения семьи, ее роли в 
развитии общества, воспроизведение положения Все-
общей декларации прав человека о том, что семья яв-
ляется естественной и основной ячейкой общества и 

имеет право на защиту со стороны общества и государ-
ства; 

5) признание, преимущественно в конституци-
ях мусульманских государств, нравственной ценности 
семьи; 

6) защита прав детей, рожденных вне брака, 
уравнивание их в правах с детьми, рожденными в за-
конном браке; 

7) закрепление наряду с родительскими обя-
занностями права ребенка на родительскую заботу и 
обеспечение; 

8) допустимость законного по судебному ре-
шению отобрания детей у родителей и лишения роди-
тельских прав; 

9) провозглашение особой заботы государства 
о детях, утративших родительское попечение, их усы-
новление» [11].  

Подводя итог вышесказанному, надо отметить, 
что основные законы зарубежных стран в разном объ-
еме закрепляют конституционные права детей: одни из 
них лишь подразумевают их защиту, закрепляя общий 
перечень прав и свобод, другие ограничиваются фор-
мулировками относительно защиты семьи, материн-
ства и детства, а также права на образование, третьи, 
более современные конституции, значительно расши-
рили круг прав несовершеннолетних. Положения рос-
сийской Конституции, регулирующие правовой статус 
детей и их защиту, являются аналогичными нормам 
конституционных актов большинства зарубежных гос-
ударств и в полной мере соответствуют международно-
правовым актам в данной сфере. Представляется, что 
исследование мирового опыта конституционно-
правового регулирования статуса ребенка необходимо 
для заимствования наиболее подходящих механизмов 
его осуществления в целях совершенствования россий-
ского законодательства.  
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