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Мотив и цель в уголовно-правовой доктрине 

признаются факультативными признаками субъектив-
ной стороны состава преступления. 

Факультативные признаки характеризуют не 
только общественно опасные деяния, но и другие эле-
менты преступления. Факультативность отдельных 
признаков состава преступления проявляется в том, что 
в определенных случаях они утрачивают самостоя-
тельное правовое значение. Такими и являются пере-
численные дополнительные признаки. Однако это ни-
сколько не умаляет их юридического значения. 

Мотив − это осознанное или неосознанное по-
буждение внутреннего характера, которое движет че-
ловеком и побуждает его к совершению какого-либо 
деяния. Выясняя содержание мотива преступления и 
определяя его соотношение с другими признаками в 
общественно опасном деянии, нужно брать за основу 
особенности поведения человека. 

Мотивы к преступлению могут быть разными. 
Они различаются в зависимости от вида преступления. 
Более того, могут различаться внутри одного и того же 
вида преступления в зависимости от личности субъекта 
[1, с. 271; 2, с. 207]. Например, при краже: один чело-
век может украсть для того, чтобы прокормить детей, 
т. е. сам мотив к краже является смягчающим; другой 
же может совершить данное преступление в силу своей 
алчности, несмотря на то, что не беден. Такой мотив 
является отягчающим. Также мотив может быть осо-
знанным самим преступником, а может быть скрытым, 

неосознанным; может быть соотнесенным с деянием 
или не соотнесенным 3, с. 278. 

Мотив преступления является побуждением 
осознанным, опосредованным желанием осуществить 
свою цель. Такая характеристика мотива основывается 
на том, что волепроявление является единым процес-
сом, где мотив, сознание, воля и пр. представляют со-
бой единство и взаимообусловленность. Выбирается 
мотив и ставится цель, принимаются решения в ходе 
осмысления человеком социального смысла этих дей-
ствий, предвидения последствий и волевого отношения 
к ним. Это связывается с осмыслением не только цели, 
но и мотивов поведения. 

Чтобы точнее сформулировать, в чем состоит 
различие между понятиями «мотив» и «цель» преступ-
ления, необходимо уяснить, как же в юридической ли-
тературе определяется цель преступления. Единого 
определения не существует. С философской точки зре-
ния цель является тем идеальным образом, к которому 
стремится человек, или моделью, которую он желает 
получить в результате той или иной деятельности. 

Мотив и цель являются тесно связанными, 
взаимообусловленными, коррелятивными понятиями. 
Цель всегда опосредуется мотивом, точно так же, как и 
мотив опосредуется целью. От мотива зависит, как че-
ловек формулирует цель, целью же определяется, ка-
ким способом будет осуществляться намерение. В 
сущности, мотив и цель показывают динамический и 
смыслообразующий аспекты активности человека. С 
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одной стороны, цель не может возникнуть без мотива, 
а с другой − мотив получает свое содержание вслед-
ствие цели, т. е. той конкретной деятельности, где дан-
ная цель воплощается. 

По мнению И.Я. Козаченко, Г.П. Новоселова, 
в отличие от мотива, целью обычно признает то, к чему 
стремится человек, предполагаемый им результат дей-
ствий. Будучи самостоятельным признаком субъектив-
ной стороны преступления, цель всегда тесно связана с 
мотивом, его содержанием, образуя, в конечном счете, 
единый побудительный механизм поведения 4, с. 127. 

Б.С. Волков обращает внимание на то, что тес-
ной связью между мотивом и целью подчеркивается и 
тесная связь между мотивом и конкретным поведени-
ем, мотивом и конкретной деятельностью 5, с. 7. 

Надо сказать, что целенаправленность являет-
ся отличительной чертой любой деятельности. Прежде 
чем совершить какое-либо действие, человек определя-
ет цель (модель, образ), которую он хочет достичь, со-
вершая действия. Это можно отнести и к общественно 
опасным действиям, в частности, к преступлениям. 

По своей сути цели разных преступлений от-
личаются друг от друга. Также они различны в рамках 
одного и того же вида преступления в зависимости от 
правонарушителя. Например, кража: один человек со-
вершает ее из-за того, что голоден, другой может 
украсть для покрытия расходов на операцию матери, а 
третий – для покупки автомобиля 6, с. 234. 

Цель не является ни волей, ни умыслом. Ее не 
стоит путать с ними, она связана с личностью человека. 
Она может быть отнесена к нему (человеку) ровно 
настолько, насколько к нему относятся физические 
вещи, которые он желает 7, с. 56. 

Цель как психологическая категория более 
всего связана с мотивом. Вместе с тем мотив и цель не 
являются тождественными понятиями, т. к. они харак-
теризуют разные стороны преступного процесса. Мо-
тив отвечает на вопрос, почему лицо совершает какой-
либо действие; цель же − для чего совершается дей-
ствие. Цель определяет его направленность, характери-
зуя больше деяние, чем личность. Как считает Ф.Г. 
Гилязев, цель выполняет стратегическую функцию 
применительно к совершаемому действию 8, с. 10. 

Существенное значение в совершении пре-
ступления имеет также эмоциональное состояние чело-
века в момент совершения преступления. Поэтому в 
научной литературе рассматривается вопрос о включе-
нии эмоций в структуру субъективной стороны состава 
преступления в качестве самостоятельного признака [9, 
с. 108]. Эмоции могут затруднить или уменьшить 
осмысление человеком мотивов своего поведения, по-
следствий своих действий. 

Эмоциональное состояние, или эмоции, чело-
века так же, как и иные психические явления, пред-
ставляет собой разнообразные формы отражения ре-
ального мира. В сфере эмоций и чувств, в отличие от 
познавательных процессов, которые отражают окру-
жающую действительность в образах, ощущениях, 
мыслях и т.п., объективная реальность выражается в 
переживаниях, в которых отражено субъективное от-
ношение индивидуума к предметам и явлениям окру-
жающего мира. Как известно, одни предметы, вещи и 
явления приносят человеку радость, вызывают восхи-
щение, а другие – огорчение или отвращение, третьи – 
равнодушие. Итак, отражение в человеческом мозгу 
реальных переживаний, другими словами, отношение 

субъекта потребностей к значимым для него объектам, 
называют эмоциями. 

Мотивация безопасности связывается с эмоци-
ей страха, а мотивация агрессии связывается с эмоцией 
гнева, как будто эмоция – это движущая сила мотива-
ции, без нее мотивация не будет оказывать никакого 
влияния. В случае удовлетворения или неудовлетворе-
ния потребностей мотивация сопровождается эмоцио-
нальным откликом. В первом случае сопутствующее 
душевное состояние будет радостным, во втором слу-
чае – безрадостным. Через некоторое время эмоция 
превращается в мотивацию, влияющую на поведение. 
По мнению Е.В. Масловой, «эмоциональное состояние, 
мотив и цель являются квалифицирующими признака-
ми целого ряда преступлений, а также служат обстоя-
тельствами, влияющими на назначение меры уголовно-
го наказания» [10, с. 73]. 

Надо сказать, что в УК Йемена отсутствует 
понятие «эмоциональное состояние». В российском 
законодательстве уголовно-правовое значение эмоцио-
нального состояния имеет при преступлениях, совер-
шенных в состоянии сильного душевного волнения 
(аффекта), вызванного противоправным или амораль-
ным поведением потерпевшего. В законодательстве 
Йемена такие преступления относятся к категории 
«дийа», они считаются преступлениями, совершенны-
ми умышленно, и наказываются по общим основаниям. 

Уголовное право Республики Йемен и му-
сульманские правоведы различают шесть видов эмо-
ций данной категории: гнев, страх, любовь, ненависть, 
ревность, зависть, которые играют различную роль в 
психике. Эмоциональный компонент является элемен-
том любого сознательно-волевого деяния человека, в 
том числе и преступного акта. Поэтому эмоции входят 
в содержание психического отношения субъекта к пре-
ступлению и его общественно опасным последствиям, 
то есть в содержание вины. Иначе говоря, психическое 
отношение субъекта преступления содержит в своей 
структуре не только интеллектуальное и волевое от-
ношение, но и эмоциональное отношение к деянию и 
его последствиям. 

Подводя итог вышесказанному, отметим, что в 
законодательстве арабских стран и в теории мусуль-
манского уголовного права отсутствует определение 
понятия «субъективная сторона преступления». Опре-
деления понятия субъективной стороны преступления 
не содержит и российское законодательство, в то же 
время сложилось определенное мнение относительно 
данного института в российской уголовно-правовой 
доктрине. По мнению большинства ученых, субъек-
тивная сторона преступления – это внутренняя харак-
теристика преступления, которая определяет желание, 
намерения, мотивы, цели и эмоциональное состояние 
субъекта во время совершения преступления. 

Предлагаем дать определение понятия субъек-
тивной стороны преступления в уголовном законода-
тельстве арабских стран, в частности, статью 7.1 УК 
ЙР изложить в следующей редакции: 

«Статья 7.1. Субъективная сторона преступле-
ния. 

Субъективная сторона преступления – это со-
вокупность интеллектуальных и волевых элементов, 
проявляющихся в виновном совершении преступления, 
в мотивах, целях, эмоциональном состоянии». 
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