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Аннотация. Статья посвящена рассмотрению специфики учета пожилого возраста потерпевшего от 

преступления при назначении наказания. Автором проведен анализ ряда преступлений, в которых пожи-
лые лица становились жертвами насилия, обмана или других криминальных проявлений. В результате 
проведенного исследования предложено изменение в статью 63 УК РФ, направленное на повышение эф-
фективности уголовного законодательства в достижении целей защиты пожилых людей. 
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Abstract. The article is devoted to considering the specifics of taking into account the elderly age of the 

victim of the crime when sentencing. The author has analysed a number of crimes in which older persons were 
victims of violence, deception or other criminal manifestations. As a result of the study, a change was proposed to 
article 63 of the Criminal Code of the Russian Federation, aimed at increasing the effectiveness of criminal 
legislation in achieving the goals of protecting older people. 
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Преступлений, совершаемых в отношении 

лиц пожилого и старческого возраста, становится 
все больше. Огромное количество преступлений 
против пенсионеров, зафиксированное за послед-
нее время, не осталось проигнорированным и вы-
звало реакцию в Государственной Думе [1, с. 67].  
В новостных лентах 22 апреля 2020 года появилась 
информация о законодательной инициативе, кото-
рая не раз обсуждалась в кулуарах общественных 
правозащитных организаций. Е.А. Вторыгина, зам-
пред комитета Государственной Думы Российской 
Федерации по вопросам семьи, женщин и детей 
заявила о своем намерении подготовить законопро-
ект о признании преступлений против пенсионеров 
отягчающим обстоятельством при вынесении при-
говора. По ее словам, в связи со сложившейся си-
туацией, связанной с распространением Covid-19,  
в последнее время участились случаи мошенниче-
ства в отношении пожилых лиц, так как данная ка-
тегория лиц оказалась наиболее уязвимой в сло-
жившейся ситуации, связанной с различного рода 
ограничениями. Кроме того, Е.А. Вторыгина по-

черкнула, что преступники действуют в отношении 
пожилых лиц с особым цинизмом, зачастую остав-
ляя их без средств к существованию [2]. 

Однако 29 апреля 2020 г. стало известно, что 
Комиссия правительства РФ по законопроектной 
деятельности не поддержала инициативу о призна-
нии совершения преступлений в отношении пенси-
онеров обстоятельством, отягчающим наказание.  
В качестве своих доводов комиссия отметила, что  
в Российской Федерации существуют различные 
законодательные подходы к возрасту, по достиже-
нии которого появляется право на пенсионное 
обеспечение, а также отсутствуют статистические 
данные, подтверждающие неэффективность дей-
ствующих уголовных норм [3]. 

Следует особо подчеркнуть, что обобщенные 
статистические данные, касающиеся совершенных 
преступлений в отношении пожилых лиц, действи-
тельно отсутствуют.  

Если проанализировать новостные ленты, то 
можно увидеть, что преступления в отношении по-
жилых людей совершаются достаточно часто и по-
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ражают своей безнравственностью. Так, 21 апреля 
2020 г. официальный представитель МВД РФ  
И.В. Волк рассказала о преступлении в отношении 
85-летнего жителя г. Симферополя, у которого мо-
шенники обманом выманили почти пятьсот шесть-
десят тысяч рублей. Эти деньги он собирал на опе-
рацию. Установлено свыше пятидесяти эпизодов 
такого мошенничества, общий ущерб от которых 
составил около двадцати двух миллионов  
рублей [4]. 

30 ноября 2020 г. в Тверской области была 
обворована 83-летняя пожилая женщина на сумму 
300 тысяч рублей [5]. В Казани 1 декабря 2020 г. 
был задержан маньяк, подозреваемый в убийствах 
26 пожилых одиноких женщин, совершенных  
в 12-ти регионах России, который представлялся 
пенсионеркам работником ЖКХ, а потом душил  
их [6]. 

В Санкт-Петербурге 2 декабря 2020 г. был 
задержан мужчина, который продавал пенсионерам 
GPS-трекеры под видом тревожной кнопки. Мо-
шенник обещал пожилым людям, что в случае 
опасности при нажатии данной кнопки к ним неза-
медлительно приедут представители служб. Потер-
певшими были женщины 83-84 лет, две из которых 
жительницы – блокадного Ленинграда [7]. 

Данные примеры представляют собой  
лишь маленький срез новостных сообщений, каса-
ющихся преступлений, совершаемых в отношении 
пожилых лиц.  

Согласно пункту 7 Постановления Пленума 
Верховного Суда РФ от 27 января 1999 г. № 1  
«О судебной практике по делам об убийстве  
(ст. 105 УК РФ)» престарелые люди могут быть 
отнесены к лицам, находящимся в беспомощном 
состоянии. Однако обобщенных данных о том, 
сколько престарелых потерпевших было отнесено  
к лицам, находящимся в беспомощном состоянии, 
нет. Соответственно, невозможно посчитать и ко-
личество дел, в которых суд счел данное обстоя-
тельство отягчающим наказание. Таким образом, 
подтвердить эффективность или неэффективность 
действующих уголовных норм в данном аспекте с 
помощью статистических данных практически не-
возможно. 

Кроме этого, следует отметить, что пожилые 
люди достаточно часто становятся жертвами до-
машнего насилия. Данный вид преступлений обла-
дает достаточно высокой латентностью, так как 
зачастую пожилые люди испытывают чувство сты-
да и стараются не обращаться в правоохранитель-
ные органы. Как отмечают В.С. Кириленко  
и И.Р. Кузнецова, «в семье совершается около тре-
ти убийств, иные насильственные деяния в той или 
иной форме происходят в каждой четвёртой семье» 
[8, с. 220]. 

Возраст, определенные психологические ас-
пекты, свойственные данной возрастной группе, 
социальные роли, которые выполняют пожилые 
люди, – все это определяет их повышенную вик-

тимность. А.Л. Репецкая в монографии «Виновное 
поведение потерпевшего и принцип справедливо-
сти в уголовной политике» утверждала, что пове-
дение потерпевшего играет важную роль в меха-
низме преступления и одновременно является 
структурным компонентом характеристики викти-
мизации как процесса превращения в жертву пре-
ступления [9, с. 13]. Она впервые выделила воз-
растную виктимность как биофизическое свойство 
личности, то есть в зависимости от возраста инди-
видуума и присущих в рассматриваемом возрасте 
психологических и физических особенностей, уве-
личивается вероятность виктимизации. И, действи-
тельно, психологи утверждают, что люди пожилого 
возраста наиболее уязвимы – они испытывают де-
фицит общения, становятся доверчивыми и легко 
поддающимися внушению, беззащитными. Из-за 
этого данная категория граждан довольно часто 
становятся жертвами мошенников, а также испы-
тывают насилие в своей семье. Такой тип насилия 
представляет собой нарушение прав человека и 
включает физическое, сексуальное, психологиче-
ское, эмоциональное, финансовое и материальное 
жестокое обращение; оставление без заботы; пре-
небрежительное отношение; а также оскорбление 
достоинства и неуважение [10, с. 182]. 

Согласно докладу Всемирной организации 
здравоохранения (далее – ВОЗ) каждый шестой 
пожилой человек испытывал жестокое обращение. 
ВОЗ выделяет несколько форм насилия над пожи-
лыми людьми: физическое (различного рода физи-
ческие воздействия), психологическое или эмоцио-
нальное (оскорбления, угрозы, контроль поведения, 
принудительная изоляция), финансовую  
эксплуатацию.  

В 2016 году эксперты ВОЗ провели исследо-
вание насилия в отношении пожилых людей  
в 28 странах мира, в том числе в 12 странах с низ-
ким и средним уровнем дохода. В результате было 
установлено, что около 11,6 % пожилых людей ис-
пытывают психологическое насилие, т.е. подвер-
гаются оскорблениям, запугиванию, насильствен-
ному ограничению круга общения, в том числе  
с родственниками, и т.д.; 6,8 % пожилых людей 
являются жертвами финансовой эксплуатации, то 
есть их финансы изымаются и тратятся на иные 
цели, а не на заботу и уход за ними;  
4,2 % пожилых испытывают жестокое обращение, 
то есть их не обеспечивают достаточным количе-
ством еды, одежды, отказывают в необходимой 
медицинской помощи и пр.; 2,6 % – являются 
жертвами физического насилия [11]. Установлено, 
что пожилые люди с деменцией находятся в особой 
группе риска – 2 из 3 пожилых людей с деменцией 
были подвергнуты насилию. 

Наибольшее количество потерпевших-
пенсионеров было зарегистрировано в 2020 г.  
и составило 5502 потерпевших, при этом относи-
тельные показатели — коэффициенты общей и ви-
довой виктимизации соотносятся следующим обра-
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зом: 2649 потерпевших на 100 тыс. населения  
в общей структуре виктимизации к 220 потерпев-
шим-пенсионерам [12, с. 77]. 

Эксперты ВОЗ утверждают, что 90 % всех 
обидчиков – это родственники пожилых людей,  
к ним относятся взрослые дети, супруги или сожи-
тели. Так, в 1975 году в британском научном жур-
нале был впервые описан случай «избиения бабуш-
ки» [13, с. 131]. Следует отметить, что научные 
исследования насилия над пожилыми людьми про-
водились, начиная с 1980 года во многих странах, 
том числе в Австралии, Канаде, Норвегии, США, 
Японии, Великобритании и других странах. Таким 
образом, данное явление универсальное как для 
развитых стран, так и для развивающихся. 

Это утверждение подтверждается также ис-
следованием насилия в отношении пожилых лю-
дей, проведенным в 2011–2012 годах в Кыргыз-
стане в 12 фокусных селах шести областей страны. 
Всего было обобщено мнение 570 человек [14, с. 5]. 
Основными источниками информации были стати-
стические данные, полученные от правоохрани-
тельных органов; опрос «лицом к лицу», глубин-
ные интервью с основными информаторами;  
фокус-групповые дискуссии и тематические иссле-
дования. В итоге были получены следующие ре-
зультаты: 71 % опрошенных считают, что проблема 
насилия в семье в отношении пожилых людей яв-
ляется актуальной, 47 % отмечают увеличение слу-
чаев насилия в отношении пожилых за последние 
10 лет, 35 % знают случаи семейного насилия над 
пожилыми людьми в своем окружении,  около 90 % 
опрошенных подчеркивают высокую латентность 
такого насилия, что способствует искажению ре-
ального состояния проблемы. Анализ статистиче-
ских данных официальной статистики МВД и ре-
шений судов показал, что большинство случаев 
насилия в семье в отношении пожилых людей со-
вершали неработающие мужчины со средним обра-
зованием в возрасте от 20 до 40 лет [14, с. 6].  
Основными причинами были названы: бедность и 
безработица, алкоголизм и наркомания, желание 
самоутвердиться за счет беспомощного и слабого 
члена семьи. 

Таким образом, насилие в семье в отношении 
пожилых людей является весьма распространен-
ным явлением, которое во многом обусловлено 
разрушением нравственных и этических ценностей, 
слабостью пожилых людей, а также плохим мате-
риальным положением. 

Особо хочется подчеркнуть, что масштабных 
исследований насилия в отношении пожилых лю-
дей (в том числе и домашнего насилия) в Россий-
ской Федерации в последние десятилетия не про-
водилось, что, безусловно, негативно влияет  
на процесс изучения данного явления. Насилие  
в отношении пожилых людей необходимо изучать 
более тщательно, так как, определив истинные де-
терминанты данного явления, можно выстроить 
эффективную профилактическую работу. Однако 
необходимо понимать, что  путем профилактиче-
ской работы не может быть полностью решена 
проблема насилия в отношении пожилых людей. 

Председатель Комиссии ОП РФ по социаль-
ной политике, трудовым отношениям и качеству 
жизни граждан В.А. Слепак неоднократно обращал 
внимание на то, что «во многих странах мира вы-
деляются и законодательно закрепляются ужесто-
чением уголовной ответственности специфические 
мошеннические преступления, направленные про-
тив самых уязвимых категорий потерпевших – лиц 
пожилого возраста» [15]. Им было озвучено, что 
жертвами мошеннических действий в 80 % случаях 
становятся граждане преклонного возраста. Кроме 
того, он обратил внимание на несовершенство уго-
ловного законодательства Российской Федерации, 
позволяющее виновным в преступлениях против 
пожилых людей уходить от ответственности и по-
лучать только условное наказание. 

На наш взгляд, уголовное законодательство 
следует дополнить средствами, позволяющими до-
биться социальной справедливости при вынесении 
приговора в случае, если потерпевший – пожилое 
лицо, которому причинили не только физические, 
но и нравственные страдания. Вследствие того, что 
любое нервное потрясение в преклонном возрасте 
может привести к непоправимым последствиям, 
считаем необходимым внести изменения в пункт 
«з» части 1 статьи 63 УК РФ, изложив его в следу-
ющей редакции: «совершение преступления в от-
ношении женщины, заведомо для виновного нахо-
дящейся в состоянии беременности, а также в от-
ношении малолетнего, пожилого лица, другого без-
защитного или беспомощного лица либо лица, 
находящегося в зависимости от виновного».  

Данные изменения будут способствовать до-
стижению социальной справедливости и защите 
одной из наиболее уязвимых категорий граждан – 
пожилых людей. 
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