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Аннотация. В статье исследуются механизмы воздействия социальных и психологических факто-
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защитных отношений, которые позволяют продемонстрировать в динамике, как данные факторы сказы-
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Среди прав и свобод человека, признанных 

Российской Федерацией, особое место занимает 
право человека на защиту закона. «Все люди равны 
перед законом и имеют право, без всякого разли-
чия, на равную защиту закона», – записано в статье 
3 Всеобщей декларации прав человека [1, с. 40; 2].  
В России признание за каждым индивидуумом пра-
ва на защиту закона закреплено в статье 3 Деклара-
ции прав и свобод человека, согласно которой все 
граждане равны перед законом и имеют равное 
право на защиту закона независимо от националь-
ного или социального происхождения, языка, пола, 
политических и иных убеждений, религии, места 
жительства, имущественного положения или иных 
обстоятельств [3]. 

Право человека на защиту закона занимает 
особое место в системе прав человека. Оно позво-
ляет человеку обеспечить свою безопасность как 
участника правовых отношений, выступает право-

вым способом отстаивания своей правовой защи-
щенности через побуждение с помощью закона 
государства к выполнению им соответствующих 
обязанностей. При этом право человека на защиту 
закона следует отличать от такого понятия, как 
«право человека на защиту», которое в юридиче-
ской науке, прежде всего, ассоциируется с действи-
ями государства и его органов [4]. В приведенном 
высказывании не учитывается, что в изложенных 
выше нормативных документах признается именно 
право человека на защиту закона, а не право чело-
века на защиту. Оно неотделимо от своего субъекта 
– человека, который только и может его реализо-
вать как свое субъективное право. Признание у че-
ловека права на защиту закона означает признание 
именно субъективного права, а не дозволения или 
правомочия, заключенного в структуре каждого 
права человека, поскольку этими же источниками 
установлены не только его гарантии, но и соответ-
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ствующие правозащитные обязанности междуна-
родного сообщества и государства. Эти правоза-
щитные обязанности прямо указывают на то, что 
потребность человека в правовой защищенности 
оформилосьь в его отдельное субъективное право – 
право на защиту закона. 

Формой (способом) его реализации высту-
пают правозащитные отношения, которые все бо-
лее утверждаются в науке в качестве самостоятель-
ной разновидности правоотношений в одном ряду  
с регулятивными и охранительными отношениями 
[5, 89; 6, с. 15; 7]. Важными для нашего исследова-
ния являются принципиальные отличия, суще-
ствующие между этими разновидностями правовых 
отношений. 

1) Одним из классифицирующих признаков 
правоотношений является то, что каждая их разно-
видность возникает на основе специфической 
группы правовых норм. 

Назначение правовых норм, порождающих 
правозащитные отношения, заключается в том, 
чтобы нормативным и юридически значимым спо-
собом смоделировать поведение субъектов (сторон) 
правозащитных отношений. Правозащитными 
нормативными предписаниями не только формаль-
но признаются и определяются правозащитные 
полномочия человека и правозащитные обязанно-
сти государства, но и возводятся в закон правоза-
щитные процедуры, а также их гарантии. 

Как процедурно-процессуальные нормы, за-
ключающие в себе право человека на защиту зако-
на и правозащитные обязанности государства, они 
характеризуются следующими особенностями: 

а) регулируют особые общественные отно-
шения, в рамках которых осуществляются такие 
процессуальные действия, как: признание компе-
тентным субъектом правозащитных полномочий  
у человека; использование субъектом правозащит-
ных полномочий специальных процедур их защи-
ты; исполнение обязанной стороной правозащит-
ных притязаний и др.; 

б) в этих предписаниях право человека на 
защиту закона формируется в категорической фор-
ме («государство проводит незамедлительное  
и беспристрастное расследование или обеспечивает 
проведение расследования всякий раз, когда име-
ются разумные основания полагать, что на любой 
территории, находящейся под его юрисдикцией, 
произошло нарушение прав человека и основных 
свобод» [8, с. 266]); 

в) в них реализуются нормативные предпи-
сания о праве человека на защиту закона как  
в форме использования процессуальных норм 
уполномоченным субъектом («каждый вправе за-
щищать свои права и свободы, всеми способами, не 
запрещенными законом» (ч. 2 ст. 45 Конституции 
РФ), так и в форме исполнения процессуальных 
обязанностей стороной, на которую они возложены 
(«при выполнении своих обязанностей должност-
ные лица по поддержанию правопорядка уважают 
и защищают человеческое достоинство и поддер-

живают и защищают права человека по отношению 
ко всем лицам» [9, с. 176]); 

г) процессуальные нормы, в которых закреп-
ляется право на защиту закона, устанавливают пра-
во человека как на выбор различных процедурных 
правил осуществления самого этого права, так и на 
процедуры его исполнения обязанной стороной. 

Именно через эти процедуры, характеризу-
ющие особую природу права человека на защиту 
закона как нормы процессуального права, в меха-
низм их реализации проникают социальные и пси-
хологические факторы, определенным образом 
предопределяют адекватное восприятие субъекта-
ми правозащитных отношений заложенных в нор-
мах процессуального права моделей поведения.  

Правозащитные нормы в зависимости от 
уровня нормативной обобщенности подразделяют-
ся на общие и конкретные правовые нормы. Если 
первые из них носят более обобщенный характер 
(не теряя при этом своей нормативности и обяза-
тельности [10, с. 8]) и выступают в форме правовых 
деклараций и правовых принципов [7, с. 108], то 
вторые имеют конкретное содержание и фиксиру-
ют право человека на защиту закона, его разновид-
ности, а также правозащитные обязанности госу-
дарства, его органов и должностных лиц [7, с. 114]. 
Естественно, что и те, и другие характеризуются 
особыми инструментами социально-
психологического свойства, сопровождающими 
воплощение правовых предписаний в жизнь. 

2) Правозащитные отношения имеют особую 
правосубъектность, которая, в отличие от право-
субъектности иных правоотношений, обусловлена 
тем, что право человека на защиту закона получило 
всеобщее признание как в международных  
[1, с. 40; 2, с. 556], так и во внутригосударственных  
актах (ч. 2 ст. 45 Конституции РФ). Другими сло-
вами, правозащитная правосубъектность человека 
предопределена фактами существования человека  
и всеобщим признанием его прав. 

В отличие от него, правозащитная право-
субъектность государства (его органов и долж-
ностных лиц) как стороны правозащитного отно-
шения в полном объеме подчинена интересам  
правозащитных правомочий человека и заключает-
ся в обладании соответствующими правами  
и обязанностями. 

При реализации правозащитной правосубъ-
ектности как человеком, так и государством со-
вершенно разные обстоятельства социально-
психологического свойства будут определять со-
держание существующей между ними правозащит-
ной связи, о которых остановимся ниже. 

3) Необычную природу имеет и объект пра-
возащитных отношений. Она определяется тем, что 
реализация права человека на защиту закона про-
исходит не по поводу материальных ценностей,  
а по поводу соблюдения юридических процедур, 
порядка защищенности прав и свобод человека.  
К примеру, если объектом охранительного право-
отношения выступает ценность, обеспеченная ме-
рами юридической ответственности, то объектом 
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правозащитного отношения выступает ценность, 
заложенная в юридическом порядке осуществления 
охраны и защиты прав и свобод человека, гаранти-
рованная не мерами юридической ответственности, 
а мерами защиты. 

4) И, наконец, нельзя не отметить особенно-
сти правозащитного юридического факта.  
Во-первых, он всего лишь обуславливает необхо-
димость осуществления мер защиты, применение 
которых не зависит от вины действующего (без-
действующего) лица и которые по своей правовой 
природе являются процессуальными фактами.  
Во-вторых, в отличие от охранительных юридиче-
ских фактов, исчерпывающий перечень право-
зищитных фактов законодательно не установлен, 
что позволяет человеку обратиться к государству за 
защитой во всех случаях, когда он пришел к выво-
ду о наличии реальной угрозы своей юридической 
безопасности. В-третьих, правозащитный факт 
свидетельствует о наличии нарушения или угрозы 
нарушения юридической безопасности человека 
вследствие несоблюдения порядка применения  
к нему мер охраны либо мер защиты. 

В юридической науке имеется ряд исследо-
ваний, посвященных различным аспектам меха-
низма реализации (действия) права, в том числе 
прав и свобод человека [11; 12; 13]. Одни опреде-
ляют его как «систему предусмотренных законом 
действий разнообразных субъектов» [11; 12], дру-
гие под ним понимают комплекс правовых средств  
и самостоятельных действий личности по реализа-
ции своих прав и свобод [13], третьи полагают, что 
это комплекс юридических действий или процессу-
альный правовой порядок [14, с. 7]. По нашему 
мнению, механизм реализации прав и свобод не 
следует рассматривать исключительно в формаль-
но юридическом аспекте. Этот механизм осуществ-
ляется под влиянием социального, психологическо-
го, политического, экономического и иных фактов, 
обуславливающих процесс реализации прав  
и свобод. 

Исходя, прежде всего, из такого понимания 
механизма реализации прав и свобод мы полагаем 
возможным рассмотреть это явление с позиции 
анализа значения социальной и психологической 
сторон механизма реализации одного из важней-
ших естественных прав человека – права человека 
на защиту закона. При этом они будут рассматри-
ваться не обособленно, а в рамках правозащитных 
отношений, с учетом их особенностей. 

Говоря о социальном механизме действия 
права, иногда выдают его в качестве понятия,  
объединяющего юридическое и психологическое 
[15, с. 202]. На наш взгляд, это самостоятельные 
понятия, имеющие самостоятельное назначение  
в этой системе. Социальный механизм реализации 
права человека на защиту закона характеризует 
процесс влияния социальных факторов на поведе-
ние (деятельность) субъектов правозащитных от-
ношений: с одной стороны, человека, обладающего 
(или пользующегося) субъективным правом (и обя-
занностью) при защите своих интересов, пользую-

щегося предоставленными законом возможностя-
ми, а с другой ˗ государства, его органов и долж-
ностных лиц с соответствующими (корреспонди-
рующими) юридическими обязанностями (и права-
ми) по обеспечению требований, вытекающих при 
реализации человеком субъективного права. 

К социальным факторам, прямо или опосре-
дованно влияющим на процесс реализации челове-
ком субъективного права на защиту закона следует 
отнести: знание человеком своих прав (его право-
вую образованность) и юридическую подготовлен-
ность представляющих государство в конкретном 
правозащитном отношении должностных лиц (их 
компетентность); сформировавшиеся отношения  
в обществе между человеком и государством; со-
стояние социальной справедливости в обществе  
в целом и в среде составляющих его социальных 
групп; уровень правосознания в обществе и кон-
кретного человека – обладателя субъективного 
права; ценностные ориентации в праве, в частно-
сти, в процессуальных нормах права. 

Правовая образованность человека – это 
весьма важный фактор, который может поставить 
под угрозу процесс правореализации. Особое зна-
чение он имеет при осуществлении человеком сво-
его субъективного права на защиту закона. 
Насколько адекватными будут его действия при 
выборе варианта поведения, настолько эффектив-
ными будут результаты защищаемых интересов. 
Если иметь в виду, что речь идет о процессуальных 
нормах, информированность о которых удел узкого 
круга специалистов, то у человека возникают объ-
ективные сложности по поводу того, когда и каким 
образом реагировать на угрозы его правозащитной 
безопасности. Если упущено время или сделан не-
правильный выбор средств защиты, неизбежными 
станут негативные для него последствия. 

Кроме того, надеяться на чью-то подсказку, 
когда человек сталкивается с самим государством, 
нереально. Ситуация для человека складывается 
весьма специфическая. Он оказывается в совер-
шенно иной социальной среде, настроенной инсти-
туционально агрессивно по отношению к нему. 
Чисто психологически человек оказывается под 
давлением понимания своей незначительности по 
сравнению с той махиной, которая называется  
государством. 

Учитывая эти обстоятельства, в работе по 
повышению правовой образованности необходимо 
использовать, прежде всего, законодателю, такие 
методы, средства и формы изложения процессу-
альных норм, чтобы максимально выровнять пра-
вовые возможности человека и государства. Ко-
нечно, очевидно, что правовое образование и про-
свещение, которые в последние 30 лет практически 
потеряли свои позиции, должны претерпеть изме-
нения как по содержанию, так и по направленно-
сти. Но, если официальная правовая политика ис-
ходит из принципа «незнание закона не освобожда-
ет от ответственности», то это вовсе не означает, 
что «спасение утопающих – дело рук самих утопа-
ющих». 
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С другой стороны, нельзя умалять значения 
юридической подготовленности государственных 
должностных лиц. В целом они, как правило, име-
ют специальную подготовку и опыт по профилю. 
Но как же объяснить такое количество обращений 
в Европейский Суд по правам человека в связи  
с нарушениями прав человека в деятельности су-
дебных и иных органов власти России?! О серьез-
ных проблемах в этой сфере свидетельствует соб-
ственная статистика самих государственных орга-
нов. Так, только органами прокуратуры Республи-
ки Дагестан в 2020 г. на досудебной стадии уго-
ловного судопроизводства было выявлено более  
35,5 тыс. нарушений, отменено 8001 постановление 
об отказе в возбуждении уголовного дела**. 

Видимо, существуют серьезные проблемы  
в организации правовой подготовки должностных 
лиц органов власти Российского государства, име-
ющих отношение к реализации права человека на 
защиту закона (да и в целом прав человека). Отсут-
ствие профессионализма у представителя власти 
осложняет сам процесс взаимодействия человека  
с государством, начиная со стадии возникновения 
правозащитного отношения. 

Конечно, у человека и у представителя вла-
сти, как сторон правозащитного отношения совер-
шенно разные возможности в плане правовой под-
готовленности; если первый об этом начинает за-
думываться при возникновении угрозы правоза-
щитной безопасности, то второй специально подго-
товлен для реакции, в том числе для соответству-
ющего реагирования на право притязания человека 
в возникающих правовых отношениях. Естествен-
но, они первоначально имеют разный стартовый 
потенциал, который в определенной степени опре-
деляет и перспективу разрешения конфликта меж-
ду человеком и государством. 

На каждом историческом этапе развития об-
щества складываются характерные отношения 
между человеком и государством, которые стано-
вятся решающими в момент смены общественно-
экономических формаций. Какими параметрами 
можно было бы их определить в условиях совре-
менной России? Несомненно, в позитивном плане 
следует отметить существенный прогресс, связан-
ный с признанием прав человека высшей ценно-
стью (ст. 2 Конституции РФ). Он должен в корне 
изменить принципы и характер взаимоотношений 
между этими историческими спутниками совре-
менной цивилизации. Человек, его права и свободы 
должны определять смысл, содержание и примене-
ние законов, деятельность законодательной  
и исполнительной власти, местного самоуправле-
ния и обеспечиваться правосудием (ст. 18 Консти-

                                                 
 По отчетам 2019 года Россия возглавила список ли-
деров по числу жалоб в ЕСПЧ. Из 59800 жалоб на 
Россию приходится 15037, а годом ранее было 12000. 
См.: Pravo.ru. 29 января 2020 г. 
** См.: Доклад о деятельности Уполномоченного по 
правам человека в Республике Дагестан в 2020 году. 
Махачкала, 2020. С. 75. 

туции РФ). Прошло почти 30 лет с момента зако-
нодательного признания естественных прав чело-
века на территории России [3], и за этот период 
были внесены кардинальные изменения в законо-
дательство, существенная реорганизация произо-
шла в системе органов власти. Эти процессы про-
должаются и сегодня. Активно развивается наряду 
с материальным правом процессуальное законода-
тельство. Принципиальное значение в рассматри-
ваемом нами аспекте имеет принятие Кодекса ад-
министративного судопроизводства РФ в 2015 г. 
Ведь именно в этой сфере всегда человек испыты-
вал наибольшие трудности с реализацией своих 
прав, поскольку законодательство, регулирующее 
административно-правовые отношения, было гро-
моздким и запутанным, оно давно отставало от 
происходящих в обществе изменений. В значи-
тельной мере над ним довлело административное 
законодательство, основанное на иных управленче-
ских принципах, по которым человек не рассмат-
ривался наравне с государством как субъект право-
вых отношений. По выражению Председателя Вер-
ховного Суда РФ В. Лебедева: «Цель принятия Ко-
декса административного судопроизводства: урав-
нять возможности сторон на процессе. Ведь изна-
чально у государственной организации сил намно-
го больше. Поэтому процедуры защищают именно 
гражданина» [16]. 

Это, на наш взгляд, лишь первый шаг на пу-
ти к реальному обеспечению провозглашенных 
принципов по возвышению человеческой ценности. 
Помимо законодательных новелл, безотлагательно-
го решения требуют вопросы организационного, 
организационно-технического и процедурно-
процессуального характера, откладывание которых 
создает угрозу возникновения открыто враждебных 
отношений между властью и человеком. Послед-
ний должен чувствовать себя на правах равного, 
как сторона в рамках возникающих правозащитных 
отношений, что в социально-психологическом 
плане, в конечном итоге, выгодно и государству. 

Состояние социальной справедливости в об-
ществе в целом и в среде отдельных социальных 
групп всегда определяется отношением власти  
и закона к человеку. Государство должно быть за-
интересовано в социальном благополучии челове-
ка, в его удовлетворенности уровнем своего благо-
получия и правовой защищенности. Последнее есть 
условия безопасности государства. Их отсутствие 
порождает несправедливость, социальные като-
клизмы и революции. Необходимо найти такие ор-
ганизационно-правовые инструменты и формы, 
которые бы нивелировали (либо свели к миниму-
му) то фактическое социально-психологическое 
неравенство, в котором оказывается человек после 
первых же попыток привлечь представителей вла-
сти к выполнению их же законных обязанностей. 
Сразу же он впадает в немилость, государственная 
машина набирает обороты в сторону агрессивно-
сти, включающей нравственно-психологические 
рычаги давления. Поэтому должна быть учтена 
специфика этих отношений. Другими словами, ес-
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ли в обычном правоохранительном отношении сто-
ронами выступают человек, совершивший право-
нарушение, и представитель власти, призывающий 
его к ответственности, то в правозащитном отно-
шении стороной становится человек, обладающий 
правом требовать у представителя власти соверше-
ния определенных законом действий в своих инте-
ресах, и представитель власти, обязанный их осу-
ществить. Эта разница в характере таких отноше-
ний требует несколько иного подхода ко всем во-
просам, возникающим в этой связи. 

Уровень правосознания в обществе также 
является важным социальным фактором, имеющим 
непосредственное отношение к реализации права 
человека на защиту закона. Правосознание как од-
на из форм общественного сознания представляет 
собой систему правовых взглядов, идей, убежде-
ний, оценок, через которые человек, социальные 
группы и общество в целом выражают свое отно-
шение к правовым явлениям. Насколько развиты  
в обществе правовые идеи, концепции, теории, 
насколько граждане позитивно относятся к закону, 
активно следуют его предписаниям, одобрительно 
относятся к правовой деятельности в обществе, 
настолько можно рассчитывать на цивилизованное 
развитие государственно-правовых институтов  
и гарантированность юридической безопасности 
человека. 

В правозащитном отношении сталкиваются 
индивидуальное обыденное правосознание челове-
ка и корпоративное профессиональное правосозна-
ние (преимущественно) юристов-практиков, обла-
дающих систематизированными знаниями, умени-
ями и навыками. Человек в этой ситуации опять-
таки оказывается неравным с представителем вла-
сти. В принципе это неизбежно, что можно значи-
тельно смягчить, на наш взгляд, двумя путями. 
Первое, над чем надо работать постоянно и систе-
матически, это над формированием общественного 
правосознания в целом и созданием благоприятной 
среды для становления индивидуального правосо-
знания. Это задача, прежде всего, государственных 
структур, вытекающая из Конституции РФ (ст. 48), 
гарантирующей право на получение квалифициро-
ванной юридической помощи. Второе направление 
работы должно касаться повышения уровня про-
фессионального правосознания. Современное  
ее состояние нельзя признать удовлетворительным. 
Об этом свидетельствуют масштабы коррупции, 
состояние служебной дисциплины, нравственно-
этический портрет сотрудника власти, многочис-
ленные рецидивы однотипных правонарушений,  
в том числе ставшие предметом рассмотрения 
международных судебных инстанций. 

Ценностные ориентации в праве влияют че-
рез правосознание на поведение человека, защи-
щающегося свои права, и на деятельность предста-
вителей власти. Они ими могут быть восприняты 
по-разному в силу различных факторов. На прояв-
ление в поведении человека ценностных ориента-
ций, несомненно, будет влиять его образователь-
ный уровень, среда воспитания, его политические 

предпочтения, представления о равенстве, справед-
ливости, свободе и т.д. Представитель власти также 
будет испытывать воздействие этих обстоятельств 
на весь процесс принятия решений. В юридической 
литературе все эти факторы подразделяют на две 
группы: ценности в праве и правовые ценности. 

К ценностям в праве относится то, что чисто 
интегрировано правом [17, с. 174]: этические, по-
литические, экономические, мировоззренческие  
и иные элементы социальной культуры. Под право-
выми ценностями понимается то, что нашло «оли-
цетворение в праве полностью или частично»  
[18, с. 79] – свобода, справедливость, равенство, 
добро и т.д. 

С указанными ценностями при реализации 
права на защиту закона человек сталкивается в об-
становке противостояния с государством. Его от-
ношение к тем или иным ценностям и правовая 
ориентация изначально происходят в ситуации, 
когда он на себе почувствовал негативное воздей-
ствие этих ценностей, оказался ущемленным с точ-
ки зрения его правовой безопасности. Восстанов-
ление в нем веры в справедливость, торжество за-
кона, как ценности, непосредственная задача госу-
дарства, как стороны возникших правозащитных 
отношений. В рамках этих отношений у государ-
ственных органов возникает обязанность не только 
устранить угрозы правовой защищенности челове-
ка путем совершения требуемых действий,  
но и решить задачи по укреплению в гражданине 
чувства справедливости, равенства, добра и закон-
ности. Представители власти не всегда отдают себе 
отчет в том, насколько в этом плане важна их дея-
тельность. Человек должен чувствовать равное  
и справедливое отношение к себе в рамках устано-
вившихся правовых связей, где он выступает фор-
мально (юридически) равноправным участником,  
а фактически далеко не так, и потому они значи-
тельно комфортнее для второго участника. 

Психологические факторы, которые опосре-
дуют реализацию права человека на защиту закона, 
предполагают определенную роль человека как 
носителя субъективного права. П.И. Новгородцев 
писал, что успех действия права в жизни обуслов-
лен тем, насколько оно проникает в сознание чле-
нов общества и встречает в них нравственное со-
чувствие и поддержку [19, с. 162]. Поэтому в этой 
ситуации очень важно своевременно и объективно 
довести содержание правовой нормы до человека, 
чтобы как-то «смягчить» действие принципа пре-
зумпции знания права. 

Помимо того, законодателю важно учесть, 
как минимум, два момента, которые могут суще-
ственно повлиять на психологические составляю-
щие определения поведения человека. Первый мо-
мент сводится к тому, чтобы при формулировании 
правил поведения максимально учесть чувственное 
составляющее в познании права, в основе которого 
лежит чувство справедливости. Второй момент 
сводится к технике (или к технологии) правильного 
моделирования логики соответствующей поведе-
ния человека. Законодательно необходимо стре-
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миться к тому, чтобы правовое сознание индивида, 
как писал Ж. Карбонье, смогло бы восстановить  
ее логику и таким образом понять суть правовых 
требований в каждом конкретном случае [20]. 

В психологическом действии права юристы 
выделяют мотивы правового поведения и правовые 
установки. 

Мотив (лат. movere – побуждать, приводить в 
движение) – это понятие, описывающее сферу по-
буждения субъекта к деятельности [21]. 

В литературе обычно выделяют два вида мо-
тивов, влияющих на правовое поведение: 

1) сдерживающие мотивы, которые форми-
руются путем установления запретов; 

2) побудительные мотивы, формируемые пу-
тем введения обязанностей и дозволений. 

В механизме правозащитного регулирования 
и те, и другие имеют место. Сдерживающие моти-
вы обеспечивают правозащитную обязанность че-
ловека в рамках общих правозащитных отношений, 
а побудительные мотивы в рамках уже конкретных 
правозащитных отношений обеспечивают преду-
преждение и устранение угроз правозащитной без-
опасности человека. 

Степень актуализации мотивов при реализа-
ции человеком права на защиту закона зависит от 
того, в каком он находится психологическом состо-
янии. Можно выделить три вида такого состояния: 
состояние психологической обороны, состояние 
защитной психологии и психологию наступления. 
В рамках общих правозащитных отношений чело-
век наслаждается своей правозащитной безопасно-
стью, и мотивация здесь у него мирно оборони-
тельная, которая может выражаться в его состоя-
нии удовлетворенности своим правовым положе-
нием и отсутствием последнему угроз. С момента 
появления этих угроз мотивационные акценты че-
ловека перестраиваются в цепь активных целена-
правленных действий, направленных на устранение 
угроз своей правовой безопасности. Все это уже 
происходит в рамках конкретных правозащитных 
отношений, где человек своими законными право-
защитными требованиями обращается к государ-
ству как обязанной стороне правоотношения. Его 
главной мотивацией становится восстановление 
своей правовой защищенности. От состояния удо-
влетворенности мотив человека превращается  
в активно отрицательный, агрессивный. Он моби-
лизуется на использование всего арсенала право-
защитных полномочий. В случае недостижения 
мотивационных целей человек переходит на сле-
дующий уровень актуализации мотивов в рамках 
уже правоохранительных отношений, идет  
в «наступление», «атаку» с соответствующей моти-
вацией. Уже в принципиально ином статусе чело-
век, как обвинитель, требует через репрессивные 
меры восстановления своего нарушенного правово-
го состояния защищенности. Виновной стороной 
при этом уже выступает государство. Поэтому  
у человека должна быть такая мотивационная ак-
тивность, чтобы преодолеть изначально неравное 
противостояние. Только наступательный характер 

его действий может обеспечить достижение его 
мотивационных целей – добиться своей правоза-
щитной безопасности. 

Правовая установка в психологическом  
механизме действия права – эта сформировавшаяся 
в результате правовой социализации человека его 
поведенческая готовность (предрасположенность)  
к значимому с точки зрения права – правомерному 
или неправомерному – варианту поведения  
[22, с. 19]. 

В юридической литературе предлагается от-
личать правовые установки личности от правовой 
установки законодателя (государства), выраженной 
в норме действующего права. Н.В. Щербакова счи-
тает, что правовые установки государства, будучи 
усвоенными личностью, становятся ядром лич-
ностных правовых установок [22, с. 19]. Трудно не 
согласиться с данным суждением, поскольку в по-
зитивном праве содержатся установки государства, 
в том числе адресованные человеку (личности, 
гражданину). Однако полагаем, что в равной сте-
пени соответствующие установки содержатся  
в нем, адресованные государству (его органам, 
должностным лицам). Они чаще всего настолько 
взаимосвязаны, что определенным установкам для 
личности устанавливаются корреспондирующие 
установки для государства. Так, в правозащитном 
отношении праву человека требовать от органов 
государства совершения определенных действий  
в своих интересах установлена в законе соответ-
ствующая обязанность органов государства. 

Кроме того, хотя правовые установки зако-
нодателя являются определяющими для личности, 
нельзя забывать о той серьезной роли, которую иг-
рают в формировании правовой установки лично-
сти, ее опыта, окружающей социальной среды, гос-
подствующей правовой политики и практики и т.д. 
Далеко не безграмотные люди становятся наруши-
телями закона под неоднозначным воздействием 
отмеченных факторов. 

Поэтому говоря о правовых установках че-
ловека при реализации права на защиту закона, 
необходимо иметь в виду вытекающие из возника-
ющих правозащитных отношений правовые уста-
новки государства. Они также формируются при 
решающей роли законодателя и, несомненно, под 
влиянием сформировавшегося опыта работы госу-
дарственных органов (со всеми ее изъянами), госу-
дарственно-правовой политики, состояния право-
вой культуры, роли и значения личности в обще-
стве и т.д. 

Учитывая характер отношений, которые 
складываются у человека с государством при реа-
лизации им права на защиту закона, следует выде-
лить общие и конкретные правовые установки че-
ловека и государства.  

Общие правовые установки человека скрыты 
в естественной природе самого права человека на 
защиту закона. Как писал И. Кант, «каждый чело-
век обязан отстаивать свое право» и следить за тем, 
чтобы другие «не топтали его ногами», человек  
«не должен отказываться от человеческого пре-
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имущества иметь право, а обязан так долго отстаи-
вать его, как только может» [23, с. 52]. 

Они складываются в процессе его многосто-
ронней правовой деятельности. Они могут касаться 
как самого законодательства, так и практики его 
реализации, а также связанных с ними правовых 
явлений. Очень важно, насколько человек готов  
к восприятию правовых установок законодателя  
с тем, чтобы они превратились в ядро личностных 
правовых установок [22, с. 19]. Государство заин-
тересовано в таком социальном эффекте и потому 
как в ходе законотворческого процессе, так при 
информировании населения о принимаемых и при-
нятых законодательных (нормативных) актах 
должны быть использованы целенаправленные  
и эффективные организационно-правовые методы  
и средства. Однако современные информационно-
пропагандистские каналы засорены, в большей 
степени заняты материалами, насаждающими нега-
тивное представление о законодателях, о законах, 
правоприменительной практике, в целом о право-
вой действительности в России. Очень непросто  
в таких условиях происходит формирование общих 
правовых позиций и установок у человека. Отсут-
ствие у последнего готовности позитивно воспри-
нимать законодательство и правовые реалии в це-
лом делает сомнительными по содержанию его 
правовые установки в конкретных правовых  
отношениях, и в правозащитных отношениях,  
в частности. 

Общие правовые установки государства, 
главным образом, отражаются на законодательстве. 
Помимо этого, они проявляют себя в сложившихся 
правовых традициях и обычаях, в прецедентном 
правоприменении. Применительно к ситуации  
с реализацией человеком права на защиту закона 
они, на наш взгляд, должны иметь своим содержа-
нием обеспечение состояния общей правовой за-
щищенности человека, его правовой безопасности 
в рамках регулятивных и правоохранительных от-
ношений. От их незыблемости и ориентированно-
сти на обеспечение прав человека во многом зави-
сят конкретные правовые установки органов  
и должностных лиц государства. 

Конкретные правовые установки человека, 
реализующего право на защиту закона, формиру-
ются в процессе его правозащитной деятельности  
и под воздействием его общих правовых установок. 
Но, в отличие от иных правовых ситуаций, в дан-
ном случае человек изначально имеет установку  
и готовность отстоять, используя свои правомочия, 
собственную правовую безопасность. Ее иначе 
можно назвать естественной правовой установкой 
человека, которая предопределяется не только ис-
торической правовой практикой человека в этой 
среде, но и природой складывающихся отношений. 
Учитывая все это, ее содержание можно охаракте-
ризовать как инстинктивно-импульсивное. Это 
равносильно тому, когда человек, будучи с пра-

вильными правовыми установками, оказывается  
пораженным со стороны государства, которое  
и должно было обеспечить его безопасность. Есте-
ственно, оно не ожидает такой агрессивно-
наступательной позиции со стороны человека-
гражданина, что решительно предопределяет уста-
новки (позицию) государства в этих отношениях. 

Правовые установки органов государства  
и должностных лиц проявляются в момент право-
требований человека к ним как правообязанной 
стороне. Их содержание определяется, несомненно, 
под влиянием общих правовых установок и той 
практикой, которая сложилась в рамках определен-
ных историко-правовых реалий, характеризующих 
отношения человека и государства. Учитывая, что 
эти отношения на стадии зарождения (становления) 
и поэтому еще не в полной мере сформировались, 
они не могут выступать в качестве определенного 
опыта в полноценном формате. И это обстоятель-
ство, конечно, будет сказываться на правовых 
установках государства в конкретных правозащит-
ных отношениях.  

В заключение сделаем некоторые выводы, 
вызванные выше изложенным. 

1. Значение социальных и психологических 
факторов в механизме реализации права человека 
на защиту закона наиболее четко просматривается 
именно через призму правозащитных отношений, 
прежде всего, конкретных правозащитных  
отношений. 

2. Рассматривая роль психологических фак-
торов в конкретных правозащитных отношениях, 
необходимо учитывать необычную среду их прояв-
ления. Человек, нередко с положительными право-
выми ориентациями, с момента реагирования на 
угрозы его правозащитной безопасности, иниции-
рования им же объективного требования к государ-
ству об устранении возникших угроз ставит себя в 
совершенно иную позицию в отношениях с госу-
дарством, нежели в рамках правоохранительных и 
регулятивных отношений: он требует, а государ-
ство обязано. Иначе говоря, в формально юридиче-
ском плане происходят статутные изменения, по-
является их новый социально-правовой статус в 
рамках правозащитных отношений. 

3. Особое место в механизме реализации 
права человека на защиту закона имеют психоло-
гические факторы. Мотивы правового поведения  
и правовые установки человека в конкретных пра-
возащитных отношениях, возникших в связи  
с возникновением именно со стороны государства 
угрозы его правозащитной безопасности, имеют 
один вектор проявления – устранение возникших 
угроз и восстановление своей безопасности. В этих 
целях человек мобилизует весь свой психологиче-
ский потенциал по противостоянию используемым 
государством методам и средствам психологиче-
ского воздействия. 
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