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о стабилизирующей, легитимирующей, ценностно-ориентирующей и адаптивной функциях правовых тра-
диций для правовой системы страны. Полученные результаты подчеркивают необходимость дальнейшего 
изучения способов формализации правовых традиций для повышения эффективности государственной 
семейной и демографической политики. 
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Несмотря на значительную трансформацию 
традиции и обычая как основных регуляторов семей-
но-брачных отношений, изучение их влияния на дей-
ствующее законодательство сохраняет фундамен-
тальную важность и актуальность в условиях усили-
вающегося социального хаоса глобальной цивилиза-
ции. Рост индивидуализма, появление новых форм 
семьи (включая сожительство, однополые союзы, 
blended families), появление новых репродуктивных 
технологий – все это разрушает традиционное обще-
ство, постепенно переводит социальную коммуника-
цию на совершенно другой уровень, на котором даже 
необходимость государства уже не так очевидна. 
Свойственные традиции устойчивость, стабильность 
и консерватизм являются чуть ли не единственными 
средствами сохранения структуры адекватных соци-
альных связей, той «нормальной» социальной среды, 
в которой государство и право могут реализовывать 
свою регулирующую функцию. В этих условиях пра-
вовая традиция выступает в качестве одного из ос-
новных «стабилизаторов» правовой системы, а изу-
чение способов ее формализации, закрепления ее 
свойств в действующем законодательстве, позволит 
сделать государственно-правовую систему управле-
ния обществом более эффективной.  

Правовые традиции регулирования семейно-
брачных отношений представляют собой историче-
ски сложившуюся систему общепризнанных идей, 
ценностей, принципов и обычаев, которые находят 
свое формально-юридическое закрепление в источ-
никах семейного права либо признаются правопри-
менительной практикой в качестве регуляторов се-
мейных отношений. Правовыми традициями могут 
быть названы важные элементы права, правосозна-
ния и правоприменительной практики, перешедшие 
в том или ином виде из одной исторической эпохи  
в другую [9, с. 89]. В этом смысле правовые тради-
ции представляют собой важнейший связующий 
элемент всякой национальной правовой системы. 
Через традиции право приобретает свою самобыт-
ность, собственное «лицо» – по которому можно 
идентифицировать тот или иной цивилизационный 
тип государственности, свойственный конкретному 
сообществу, локализованному в границах конкрет-
ной страны либо совокупности стран, имеющих об-
щую политико-правовую и культурно-историческую 
традицию. Применительно к семейному праву Рос-
сии данный подход приобретает особую значимость, 
поскольку семейно-брачные отношения исторически 
находились и до сих пор находятся на стыке право-
вого, религиозного и морально-нравственного регу-
лирования. 

Правовые традиции семейно-брачных отно-
шений в субъектах РФ представляют собой своеоб-
разный «федерализм в действии» – при единой зако-
нодательной базе, регионы адаптируют правоприме-
нение под местные культурные, религиозные, демо-
графические и экономические условия. Наиболее 
ярко это проявляется в национальных республиках 

(Кавказ, Поволжье, Сибирь), где традиционные 
устои, частично выраженные в действующем зако-
нодательстве, существенно влияют на то, как феде-
ральные нормы работают на практике [2]. 

Современное правовое регулирование се-
мейно-брачных отношений в Российской Федера-
ции характеризуется сочетанием нескольких взаи-
мосвязанных макро традиций, определяющих спе-
цифику отечественной правовой системы:  

во-первых, государственно-правовой тради-
ции светского брака, восходящей к советскому се-
мейному законодательству;  

во-вторых, традиции обеспечения и защиты 
традиционных семейных ценностей, получившей 
конституционное закрепление в 2020 г.;  

в-третьих, традиции учета национальных  
и религиозных обычаев народов России, реализуе-
мой на уровне законодательства субъектов РФ, вы-
ступающей в качестве одной из основ «федерализ-
ма действия». Выявление содержания и формы 
проявления указанных традиций в действующем 
российском законодательстве представляется важ-
нейшей научной задачей, предусматривающей ис-
следование региональных особенностей правового 
регулирования семейно-брачных отношений в кон-
тексте государственной политики по сохранению  
и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей. 

Правовые традиции семейно-брачных отно-
шений имеют как общенациональное выражение  
в универсальных для всей страны правовых ценно-
стях, так и региональное измерение, непосред-
ственно связанное с национальными особенностя-
ми и спецификой правового регулирования на 
уровне субъектов Российской Федерации и даже 
местного самоуправления. Кроме того, в правовой 
системе Российской Федерации правовые традиции 
семейно-брачных отношений имеют разные спосо-
бы формализации своего содержания на разных 
уровнях правового регулирования. Примерами та-
ких способов являются: 

- конституционно-правовые основы защиты 
традиционных семейных ценностей; 

- отраслевые принципы семейного законода-
тельства в качестве одного из способов выражения 
правовых традиций; 

- особенности правового регулирования 
имущественных отношений супругов; 

- влияние правовых традиций на механизмы 
правового регулирования демографической поли-
тики и репродуктивных технологий; 

- семейные обычаи и традиции как правовые 
средства (в том числе источники права) в структуре 
регионального семейно-брачного законодательства. 

1. Конституционно-правовые основы защиты 
традиционных семейных ценностей. 

Принципиально важным этапом формализа-
ции правовых традиций семейно-брачных отноше-
ний стала конституционная реформа, реализован-
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ная в комплексе политических и правовых меро-
приятий 2020 года, результат которых выразился  
в изменении Основного закона нашей страны. За-
коном РФ от 14 марта 2020 г. № 1-ФКЗ «О совер-
шенствовании регулирования отдельных вопросов 
организации и функционирования публичной вла-
сти» в статью 72 Конституции РФ был включен 
пункт «ж1», который относит к совместному веде-
нию Российской Федерации и субъектов РФ защи-
ту семьи, материнства, отцовства и детства; защиту 
института брака как союза мужчины и женщины; 
создание условий для достойного воспитания детей 
в семье, а также для осуществления совершенно-
летними детьми обязанности заботиться о родите-
лях. Данное конституционное положение, с одной 
стороны, стало еще одним звеном в нормативном 
фундаменте правового регулирования семейно-
брачных отношений, основанном на принципе раз-
граничения предметов ведения в федеративной мо-
дели государственного устройства современной 
России, а с другой – более четко закрепило содер-
жание правовых традиций регулирования семейно-
брачных отношений, формализовав его в положе-
ниях конституционных норм. 

В российской правовой системе на высшем 
конституционном уровне были легитимированы 
традиционные представления о браке как гетеросек-
суальном союзе, что, по обоснованному мнению 
П.А. Якушева, «является реакцией на глобальные 
тенденции деформации института семьи и направ-
лено на сохранение национальной идентичности 
России» [13, с. 38]. В Заключении Конституционно-
го Суда РФ от 16 марта 2020 г. № 1-З разъясняется, 
что одним из предназначений семьи является рож-
дение и совместное воспитание детей, а потому за-
щита брака как союза мужчины и женщины пред-
ставляет собой «конституционную ценность» [4]. 

Кроме того, п. «в» ч. 1 ст. 114 Конституции 
РФ возлагает на Правительство Российской Феде-
рации обязанность обеспечивать проведение еди-
ной государственной политики в области поддерж-
ки, укрепления и защиты семьи, сохранения тради-
ционных семейных ценностей. Как справедливо 
указывает А.М. Рабец, традиционные семейные 
ценности на конституционном уровне включены  
в сферу правового регулирования, что придает им 
характер правовых ориентиров для всех ветвей 
государственной власти [11, с. 7]. 

Не менее важным, с точки зрения концепту-
ального осмысления влияния правовых традиций 
семейно-брачных отношений на стратегическое 
планирование современной государственной поли-
тики в этой сфере, является Указ Президента РФ от 
9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреп-
лению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей». В п. 4 данного Указа 
закрепляется легальное определение традиционных 
ценностей как нравственных ориентиров, форми-

рующих мировоззрение граждан России, передава-
емых от поколения к поколению, лежащих в основе 
общероссийской гражданской идентичности и еди-
ного культурного пространства страны, укрепляю-
щих гражданское единство, нашедших свое уни-
кальное, самобытное проявление в духовном, исто-
рическом и культурном развитии многонациональ-
ного народа России. К числу традиционных ценно-
стей отнесены: «крепкая семья», «приоритет ду-
ховного над материальным», «милосердие», «спра-
ведливость», «взаимопомощь и взаимоуважение». 

Следует также отметить Концепцию госу-
дарственной семейной политики в Российской Фе-
дерации на период до 2025 года, утвержденную 
распоряжением Правительства РФ от 25 августа 
2014 г. № 1618-р, в которой к традиционным се-
мейным ценностям отнесены ценности брака, по-
нимаемого как союз мужчины и женщины, осно-
ванный на государственной регистрации в органах 
ЗАГСа, заключаемый в целях создания семьи, рож-
дения и (или) совместного воспитания детей, осно-
ванный на заботе и уважении друг к другу, к детям 
и родителям, характеризующийся добровольно-
стью, устойчивостью и совместным бытом, связан-
ный с взаимным стремлением супругов и всех чле-
нов семьи к его сохранению. 

Этот же подход сохранился в пришедшей ей 
на смену Стратегии действий по реализации се-
мейной и демографической политики, поддержке 
многодетности в Российской Федерации до 2036 г., 
утвержденной Распоряжением Правительства РФ 
от 15.03.2025 г. № 615-р, в которой укрепление ин-
ститута семьи, сохранение и продвижение тради-
ционных семейных ценностей, забота о репродук-
тивном здоровье граждан, повышение благосостоя-
ния и качества жизни семей указаны в качестве 
общей цели и направления консолидации усилий 
федеральных и региональных органов государ-
ственной власти, органов местного самоуправления 
совместно с  институтами гражданского общества. 
Более того, в Стратегии на общенациональном 
уровне провозглашается задача содействия реали-
зации в субъектах Российской Федерации семейно-
ориентированной демографической политики  
с учетом национальных и социокультурных осо-
бенностей регионов. 

2. Отраслевые принципы семейного законо-
дательства как выражение правовых традиций. 

Основным источником семейного права Рос-
сии является Семейный кодекс Российской Федера-
ции от 29 декабря 1995 г. № 223-ФЗ. В статье 1 СК 
РФ закреплены основные начала (принципы) семей-
ного законодательства, которые в концентрирован-
ном виде выражают правовые традиции российского 
общества в сфере семейно-брачных отношений. 

К числу таких принципов относятся:  
а) добровольность брачного союза мужчины 

и женщины;  
б) равенство прав супругов в семье;  
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в) разрешение внутрисемейных вопросов по 
взаимному согласию;  

г) приоритет семейного воспитания детей, 
забота об их благосостоянии и развитии;  

д) обеспечение приоритетной защиты прав  
и интересов несовершеннолетних и нетрудоспо-
собных членов семьи;  

е) недопустимость произвольного вмеша-
тельства кого-либо в дела семьи;  

ж) обеспечение беспрепятственного осу-
ществления своих прав членами семьи, включая 
право на судебную защиту. 

Как полагает Л.М. Пчелинцева, указанные 
принципы отражают «исторически сложившиеся  
в российском обществе представления о семье и 
браке, которые, с одной стороны, восприняли луч-
шие традиции дореволюционного и советского се-
мейного права, а с другой – отвечают современным 
международным стандартам в области прав чело-
века [10]. 

Особого внимания заслуживает принцип 
признания брака, заключенного только в органах 
записи актов гражданского состояния (п. 2 ст. 1 СК 
РФ). Данное положение восходит к ст. 52 Кодекса 
законов об актах гражданского состояния, брачном, 
семейном и опекунском праве 1918 г., который 
впервые в российской истории провозгласил ис-
ключительно светский характер брака. Как отмеча-
ет Н.А. Матвеева, данная норма-принцип является 
«ключевой в понимании брака, и под нее подстраи-
ваются все остальные нормы Семейного кодекса 
РФ» [10]. Исключение составляет лишь п. 7 ст. 169 
СК РФ, придающий юридическую силу религиоз-
ным бракам, заключенным на оккупированных 
территориях СССР в период 1941–1945 гг. до вос-
становления органов ЗАГС, что, однако, в настоя-
щее время утратило практическое значение. 

Традиционным для российского семейного 
права является также принцип приоритета семейного 
воспитания детей. Статья 54 СК РФ закрепляет право 
ребенка жить и воспитываться в семье, а статья 55 – 
право на общение с обоими родителями, дедушкой, 
бабушкой, братьями, сестрами и другими родствен-
никами. Данные нормы отражают традиционную для 
российской правовой культуры ценность многопоко-
ленной семьи и межпоколенческих связей. 

3. Имущественные отношения супругов:  
воплощение традиции в современном  
законодательстве. 

Правовое регулирование имущественных от-
ношений супругов также отражает определенные 
правовые традиции. Законным режимом имущества 
супругов, согласно статье 33 СК РФ, является ре-
жим их совместной собственности. Данный прин-
цип восходит к советскому семейному праву, кото-
рое исходило из общности имущества, нажитого 
супругами в период брака, независимо от размера 
личного дохода каждого из них. Как отмечается  
в литературе, «правовой режим общности имуще-
ства является традиционным для российского пра-

вопорядка и соответствует представлениям о семье 
как единой экономической общности» [3, с. 296]. 

Вместе с тем, СК РФ предусматривает воз-
можность заключения брачного договора (гл. 8 СК 
РФ), который позволяет изменять законный режим 
имущества и устанавливать режим не только сов-
местной и долевой, но и раздельной собственности 
супругов (ст. 42 СК РФ). Как отмечается в научной 
литературе, институт брачного договора, будучи 
новеллой для современного российского семейного 
права, тем не менее, «не противоречит правовым 
традициям, поскольку в дореволюционной России 
существовал раздельный режим имущества супру-
гов, а брачный договор лишь предоставляет супру-
гам возможность самостоятельно определить свои 
имущественные отношения» [6, с. 45]. 

На примере возникновения и эволюции пра-
вового режима раздельной собственности супругов 
в качестве правовой традиции регулирования се-
мейно-брачных отношений, можно проследить 
многовековой путь ее формализации в отечествен-
ной правовой системе вплоть до воплощения этой 
идеи в институте брачного договора современного 
семейного права.  

Надо признать, что раздельный режим иму-
щества супругов в дореволюционной России был 
глубоко разработан и последовательно реализуем 
на практике правовым средством обеспечения 
имущественных интересов каждого из супругов. 
Его нормативной основой был том X Свода Зако-
нов Российской Империи, а детализировала  
и «оживляла» кассационная практика Сената. Ос-
новные нормы, касающиеся прав и обязанностей 
супругов, а также имущественных отношений, со-
держались в первой книге Свода («О правах и обя-
занностях семейственных») и частично в третьей 
книге («О порядке приобретения и укрепления прав 
на имущество»).  

Принцип раздельности был закреплён в ста-
тье 109–116 (по изданию 1857 года и последующим 
продолжениям) и статье 109–117 (по изданию 1887 
года и далее). Согласно Своду законов граждан-
ских (т. X), каждая сторона могла самостоятельно 
распоряжаться своей собственностью, включая 
приданое жены. Незаконнорожденные дети не име-
ли права на наследство от отца. При этом суще-
ствовали обязательства мужа по содержанию жены, 
а также концепция «общей обстановки», приобре-
таемой на средства обоих супругов, что не позво-
ляло назвать режим строго раздельным. К началу 
XX века Свод законов закрепил принцип раздель-
ности имущества супругов, хотя такие нормы мог-
ли различаться в зависимости от религиозной  
конфессии. 

Центральное положение статьи 109 (ст. 110), 
закреплявшее раздельный режим имущества супру-
гов, формулировалось следующим образом (в раз-
личных редакциях): «Браком не составляется обще-
го владения в имуществе супругов; каждый из них 
может иметь и вновь приобретать отдельную свою 
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собственность». По своему содержанию эта норма 
имела предельно четкую формулировку и по пра-
вовому содержанию была связана со значительно 
более ранними правовыми актами. В каком-то 
смысле она представляла собой нормативный ре-
зультат развития достаточно давней правовой тра-
диции регулирования семейно-брачных отноше-
ний, выраженной в целом ряде правовых актов. 

К таким актам, например, относится Указ 
Екатерины II 1782 года (который был впоследствии 
включен в Свод Законов), согласно которому при-
даное жены остаётся её собственностью, а муж не 
имеет права распоряжаться им без её согласия.  
В Уложении о наказаниях уголовных и исправи-
тельных 1845 года (ст. 1579 и далее) вводилась 
уголовная ответственность за «самоуправное» рас-
поряжение имуществом жены.  

Еще более древними примерами являются 
правовые акты ХIV–ХVI веков. Первый светским 
законодательным актом, в котором прямо говорит-
ся о раздельном имуществе супругов, является 
Псковская судная грамота (1397–1467 гг.). В отли-
чие от Русской Правды (XI–XII вв.), где вопросы 
брачного имущества почти не освещались (там 
речь шла только об общесемейном хозяйстве), 
Псковская судная грамота ввела важные положения 
о приданом жены, которое является её собственно-
стью и при разделе наследства выделяется ей от-
дельно, до раздела наследственной массы мужа.  

Судебники 1497 года и 1550 года хотя и не со-
держат прямых статей о раздельности имущества су-
пругов, но косвенно подтверждают существование 
данного правового режима через нормы о наследова-
нии (ст. 59–60 Судебника 1497 года; ст. 92–93 Судеб-
ника 1550 года). Соборное уложение 1649 года за-
вершило этот этап, создав детальную правовую кон-
струкцию, которая почти без изменений вошла в том 
X Свода законов Российской империи (ст. 109–117)  
и просуществовала вплоть до 1917 года. 

Надо отметить, что эта правовая традиция,  
в том или ином виде существовавшая в российской 
правовой системе с ХV века, при всей архаичности 
семейного права того времени в целом (главенство 
мужа, неравенство в правах на детей) была значи-
тельно более прогрессивным механизмом регули-
рования имущественной сферы семейно-брачных 
отношений, чем многие западноевропейские си-
стемы того же времени. Он давал женщине (осо-
бенно дворянке) значительную степень экономиче-
ской самостоятельности, что сыграло важную роль 
в социальной эволюции России. С отменой этого 
принципа в советский период, когда Кодексом за-
конов об актах гражданского состояния, брачном, 
семейном и опекунском праве 1918 года была вве-
дена общность имущества, а затем и совместная 
собственность, был сделан принципиально иной 
цивилистический выбор. 

Свод Законов не предусматривал никакой 
формы общей совместной собственности супругов. 

Если оба супруга участвовали в приобретении 
имущества, то оно не становилось автоматически 
общим, а признавалось либо собственностью того, 
на чьё имя было оформлено, либо общей долевой 
собственностью (по правилам об общей собствен-
ности, не связанной с браком). Это стало важней-
шим отличием от многих западноевропейских си-
стем (например, от французского Кодекса Напо-
леона с режимом общности). 

4. Влияние правовых традиций на механизмы 
правового регулирования демографической поли-
тики и репродуктивных технологий. 

В 2024–2025 гг. в СК РФ был внесен ряд из-
менений, направленных на дальнейшую защиту 
традиционных семейных ценностей. В частности, 
Федеральным законом от 23 ноября 2024 г. № 405-
ФЗ были скорректированы отдельные положения, 
касающиеся порядка расторжения брака и защиты 
прав детей. По состоянию на 2026 г. СК РФ дей-
ствует в редакции, учитывающей правовые пози-
ции Конституционного Суда РФ, например, изло-
женные в постановлении от 30 октября 2025 г.  
№ 36-П и других постановлениях. 

Федеральный закон № 405-ФЗ от 23 ноября 
2024 года внес изменения в статьи 127 и 146 Се-
мейного кодекса Российской Федерации. Основное 
нововведение заключается в запрете на усыновле-
ние или опеку над российскими детьми для граж-
дан тех стран, где разрешена смена пола. Этот за-
прет распространяется как на приемных родителей, 
так и на опекунов. 

В Определении Конституционного Суда РФ 
от 10.02.2016 г. № 224-О сформулирована ключе-
вая правовая позиция, позднее неоднократно  ци-
тируемая в актах 2025 года, относительно ограни-
чения доступа к вспомогательным репродуктивным 
технологиям для лиц, не состоящих в браке, и при 
установлении происхождения детей. По мнению 
суда, государство обязано обеспечивать конститу-
ционно согласованное регулирование соответству-
ющих соматических прав, которые затрагивают 
вопросы происхождения человека, в том числе  
с использованием вспомогательных репродуктив-
ных технологий, в рамках защиты традиционных 
семейных ценностей и прав ребёнка. 

Данная позиция активно цитируется в более 
поздних актах КС РФ применительно к ограниче-
нию доступа к вспомогательным репродуктивным 
технологиям для лиц, не состоящих в браке, и при 
установлении происхождения детей. Это вполне 
согласуется с устоявшейся правовой традицией 
регулирования семейно-брачных отношений с уче-
том примата интересов семьи и права ребенка на 
воспитание в полноценной семье.   

В современных условиях демографическая 
безопасность Российской Федерации рассматрива-
ется через призму сохранения и укрепления тради-
ционных российских духовно-нравственных цен-
ностей. Указ Президента РФ от 09.11.2022 г. № 809 
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«Об утверждении Основ государственной полити-
ки по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей» за-
дал вектор для регионального законотворчества. 
Субъекты РФ, обладая полномочиями в сфере 
охраны здоровья и социальной защиты, активно 
интегрируют историко-культурный компонент  
в нормативную базу, регулирующую вопросы де-
торождения и семейного уклада. 

Реализация демографической политики  
в субъектах РФ предполагает разработку регио-
нальных программ, направленных на улучшение 
демографической ситуации. Эти программы долж-
ны учитывать специфику региона, такую как доля 
сельского населения, модели семьи, обычаи и тра-
диции, а также должны быть обеспечены необхо-
димым финансированием и методическим сопро-
вождением. Приоритетное внимание уделяется 
острым региональным проблемам народонаселе-
ния. Региональное законодательство зачастую рас-
сматривает традиции не просто как культурное 
наследие, а как инструмент достижения демогра-
фических показателей. 

Например, Республика Саха (Якутия) являет-
ся одним из лидеров в законодательном закрепле-
нии традиционного уклада. В Законе Республики 
Саха (Якутия) от 14 апреля 1994 г. З № 11-I  
«О правах ребенка» (с изменениями на 2023 год) 
подчеркивается: «Воспитание ребенка должно ос-
новываться на уважении к его родителям, его этно-
культурной самобытности, родному языку и тради-
циям, национальным ценностям народов Республи-
ки Саха (Якутия)» (ст. 4). 

В контексте репродуктивного здоровья это 
положение трансформируется в поддержку много-
детности как исторической нормы. В Указе Главы 
РС (Я) от 22.11.2018 г. № 190 «О стратегических 
направлениях социально-экономического развития 
Республики Саха (Якутия)» демографическая поли-
тика напрямую связывается с сохранением и разви-
тием традиционных семейных ценностей народов 
Севера, преемственности поколений и укреплением 
института семьи. Якутия демонстрирует относи-
тельно высокий уровень рождаемости по сравне-
нию со средними показателями по России и Даль-
невосточному федеральному округу, занимая ли-
дирующие позиции по числу многодетных семей. 
Каждая пятая семья в республике является много-
детной. Наблюдается естественный прирост насе-
ления, что ставит республику на первое место по 
этому показателю в ДФО. 

В субъектах Северо-Кавказского федераль-
ного округа (СКФО) обычаи (адаты) и религиозные 
традиции играют роль «мягкого права», которое 
инкорпорируется в официальные документы. В Че-
ченской Республике принята Концепция демогра-
фической политики Чеченской Республики на пе-
риод до 2025 года (утв. Указом Главы ЧР от 
30.12.2013 г. № 245). В тексте документа указано: 
«Основой демографического благополучия респуб-

лики являются вековые традиции чеченского наро-
да, ориентированные на создание многодетной се-
мьи, почитание старших и ответственное родитель-
ство... Необходимо обеспечивать информационную 
поддержку демографической политики, опираясь 
на этические нормы и обычаи народа». 

Особое внимание уделяется репродуктивно-
му поведению. В нормативных актах Чеченской 
Республики подчеркивается недопустимость прак-
тик, противоречащих традиционной морали, что 
де-факто влияет на реализацию программ в области 
охраны репродуктивного здоровья. 

Субъекты Центральной России также начали 
внедрять терминологию традиций в свои законы о 
демографии, акцентируя внимание на «преем-
ственности поколений». 

Например, в Законе Белгородской области от 
7 июня 2021 года № 68 «О мерах государственной 
поддержки семей, имеющих детей» преамбула со-
держит положение: «Государственная поддержка 
семей в Белгородской области основывается на 
признании первоочередной роли семьи в воспита-
нии детей и сохранении духовно-нравственных 
традиций белгородской семьи». 

В Стратегии социально-экономического раз-
вития Воронежской области на период до 2035 года 
(Закон Воронежской области от 20.12.2018 г.  
№ 168-ОЗ) в разделе «Демографическая политика» 
прямо указано на необходимость «...популяризации 
через средства массовой информации семейного 
образа жизни, традиционных семейных ценностей 
и материнства». 

В ряде регионов законодательно закрепляет-
ся влияние традиций на медицинские аспекты де-
мографии. Так, в Законе Республики Мордовия от 
03.08.2023 г. № 55-З «О мерах по предупреждению 
причинения вреда здоровью детей...» и сопутству-
ющих актах о запрете склонения к абортам, зако-
нодатель апеллирует к защите «традиционных цен-
ностей». В пояснительных записках к подобным 
актам (например, в Курской и Псковской областях) 
указывается, что институт материнства и детства  
в России исторически неразрывно связан с тради-
ционным пониманием ценности человеческой жиз-
ни с момента зачатия. 

4. Семейные обычаи и традиции как право-
вые средства (в том числе источники права) 
в структуре семейно-брачного законодательства 
субъектов Российской Федерации. 

Вопрос о месте традиционных семейных цен-
ностей в системе источников семейного права явля-
ется одним из дискуссионных в современной цивили-
стической науке. Как отмечает А.Ю. Касаткина, под 
источниками семейного права следует понимать «со-
циальные регуляторы правового и иного нормативно-
го характера, регламентирующие семейные отноше-
ния, а также социальные механизмы не нормативного 
свойства, однако также участвующие в упорядочива-
нии семейных отношений» [5, с. 4]. 

А.М. Рабец, исследуя данную проблему, 
приходит к выводу о том, что традиционные се-
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мейные ценности могут быть включены в систему 
источников семейного права лишь при наличии 
«правового сопровождения», то есть в случаях, ко-
гда они «тем или иным образом включены в норму 
права, сами по себе непосредственно являются 
нормой, участвуют в регулировании в качестве ос-
нования возникновения, изменения или прекраще-
ния правоотношений, входят в содержание право-
отношения» [11, с. 9]. Ученый предлагает закре-
пить в статье 3 СК РФ положение о традиционных 
семейных ценностях, семейных обычаях и тради-
циях как источниках семейного права. 

В самом общем виде семейные ценности 
определяются как единая система постоянно дей-
ствующих, многовекторных, передаваемых из по-
коления в поколение, установленных различными 
социальными регуляторами основ жизни и дея-
тельности семьи, взаимного общения членов семьи 
между собой, с другими семьями, с обществом  
и государством в целом. Хотя семейные ценности 
подвергаются трансформации в связи с изменяю-
щимися условиями жизни, в целом они характери-
зуются устойчивостью. 

По мнению П.А. Якушева, к числу традици-
онных семейных ценностей, характерных для рос-
сийского общества, относятся: «брак как добро-
вольный союз мужчины и женщины; семья как ос-
нова общества; материнство, отцовство и детство; 
забота о детях, о благе ребенка; семейное воспита-
ние детей; построение семейных отношений на ос-
нове высоких духовно-нравственных начал  
и чувств; забота о нетрудоспособных членах семьи; 
равенство супругов; автономность семейных отно-
шений» [13, с. 38]. 

А.В. Афанасьевская, анализируя соотношение 
понятий «семейные ценности» и «семейные тради-
ции», приходит к выводу, что «традиционные ценно-
сти используются в широком смысле для обозначе-
ния фундаментальных ценностей и институциональ-
ных структур конкретного общества и культуры», 
при этом «семейные ценности и традиции взаимосвя-
заны: последние представляют собой идеи и взгляды, 
которые составляют культуру и среду обитания  
и передаются предками» [1, с. 103]. 

Одной из наиболее значимых правовых тра-
диций в сфере семейно-брачных отношений явля-
ется признание правового обычая в качестве источ-
ника регулирования отдельных семейных отноше-
ний. Как отмечает М.М. Панарина, «семейное 
обычное право отличалось устойчивостью, так как 
его источником были не формально-догматические 
или естественно-практические факторы, а нрав-
ственно-этические и духовно-религиозные явления 
народного сознания» [8, с. 18]. 

Хотя СК РФ, в отличие от Гражданского ко-
декса РФ (ст. 5 ГК РФ), не содержит общей нормы о 
применении обычая, отсылки к национальным обы-
чаям содержатся в ряде его статей. Так, статья 32 СК 
РФ предоставляет супругам право выбора фамилии 

при вступлении в брак, «если иное не предусмотрено 
законами субъектов Федерации». Статья 58 СК РФ 
содержит прямую отсылку к национальным обычаям 
как приоритетным основаниям для присвоения фами-
лии, имени и отчества ребенка. 

Особый интерес представляет региональное 
законодательство, учитывающее национальные  
и культурные особенности народов России. Как 
показывает анализ, проведенный А.М. Рабец, се-
мейное законодательство ряда субъектов РФ со-
держит развернутые отсылки к национальным 
обычаям и традициям [11]. Например, такие ссылки 
достаточно широко распространены при определе-
нии фамилии супругов и ребенка (ч. 3 ст. 24, ч. 3 
ст. 49 Семейного кодекса Республики Татарстан); 
ст. 3 Закона Республики Тыва от 20.02.1996 г.  
№ 496 «Об именах, отчествах и фамилиях граждан 
Республики Тыва»; Закон Республики Саха (Яку-
тия) от 25.04.2012 г. 1065-З № 1031-IV «О присвое-
нии фамилии и отчества ребенку в соответствии  
с якутскими национальными обычаями при госу-
дарственной регистрации рождения» [12]. 

Конституции некоторых субъектов РФ также 
закрепляют традиционные ценности и национальные 
обычаи в качестве одного из оснований построения 
семейных отношений. Признание правового обычая в 
качестве источника регулирования отдельных семей-
ных отношений в более широком смысле было за-
креплено в Законе Республики Ингушетия «О регу-
лировании некоторых вопросов семейно-брачных 
отношений в Республике Ингушетия». Региональный 
законодатель предоставляет гражданам право всту-
пать в брак и строить семейные отношения на основе 
действующего законодательства и с учетом нацио-
нальных традиций и обычаев (ст. 2). В статье 37 Кон-
ституции Республики Ингушетия закреплено право 
на вступление в брак и построение семейных отно-
шений на основе национальных традиций и обычаев.  

В действующем законодательстве Республи-
ки Ингушетия содержатся положения, предусмат-
ривающие содействие в развитии и воспитании ре-
бенка в соответствии с национальными традициями 
и обычаями. 

Кроме общих положений о традициях и обы-
чаях как источнике, одном из правовых средств в ме-
ханизме правового регулирования семейных отноше-
ний, в действующем законодательстве закрепляются 
конкретные обычаи и традиции. Так, ч. 4 ст. 35 Кон-
ституции Чеченской Республики устанавливает, что 
«общепризнанные традиции и обычаи народов Че-
ченской Республики – уважение к старшему, жен-
щине, людям различных религиозных убеждений, 
гостеприимство, милосердие – священны и охраня-
ются законодательством». Аналогичные положения 
содержатся в Степном Уложении (Конституции) Рес-
публики Калмыкия и Конституции Карачаево-
Черкесской Республики. 

Таким образом, правовые традиции регулиро-
вания семейно-брачных отношений представляют 
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собой исторически сложившуюся систему общепри-
знанных идей, ценностей, принципов и обычаев, ко-
торые находят свое формально-юридическое закреп-
ление в источниках семейного права либо признают-
ся правоприменительной практикой в качестве регу-
ляторов семейных отношений. 

В структуре правовой системы правовые тра-
диции отношений выполняют следующие функции: 

- легитимизирующую: придают дополни-
тельный авторитет мерам социальной поддержки 
(через ссылку на «вековой опыт»); 

- ценностно-ориентирующую: задают стан-
дарты репродуктивного поведения (многодетность, 
запрет на прерывание беременности); 

- адаптивную: учитывают этнокультурные 
особенности (в Якутии, Чечне, Дагестане), что де-

лает демографическую политику более эффектив-
ной в конкретном регионе. 

При формировании регуляторно-
нормативного контура обеспечения современной 
семейной и демографической политики, необходи-
мо непосредственно опираться на правовые тради-
ции регулирования семейно-брачных отношений, 
использовать их потенциал для усиления содержа-
тельной части действующего федерального и реги-
онального законодательства.  

Влияние правовых традиций на правовое регу-
лирование семейно-брачных отношений, степень его 
эффективности, реализация его «стабилизирующей» 
функции, прямо зависит от детальной разработки и 
воплощении на практике способов формализации 
правовых традиций, прежде всего на региональном 
уровне в рамках концепции «федерализма действия». 
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